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1. Bakgrund 
För att öka följsamhet till preventivmedelsanvändning och förbättra den sexuella hälsan på 
Gotland erbjuds och subventioneras preventivmedel som passar de yngre kvinnorna enligt 
nedan 
 
1.1 Beslut 
Från 1 maj 2014 gäller enligt beslut från Regionfullmäktige: 
• Egenavgiften är max 100 kr per år för personer i åldern till och med 25 år 
• Regionfullmäktige överlåter åt Hälso- och sjukvårdsnämnden att definiera vilka preparat som 

skall ingå i subventionen för preventivmedel. 
Beslutet gäller ungdomar folkbokförda på Gotland 
 
Från 1 januari 2017 gäller enligt nationellt beslut: 
• Preventivmedel som ingår i läkemedelsförmånen är avgiftsfria för personer under 21 år 
 
16 december 2022 beslutade Hälso- och sjukvårdsnämnden: 
• ett östrogenfritt alternativ, drosperinon (Slinda) som inte ingår i läkemedelsförmånen ska 

ingå i preventivmedelssubventionen till unga vuxna.  
 
19 juni 2025 beslutade Hälso- och sjukvårdsnämnden: 
• ett kombinerat p-piller med naturligt östrogen, estetrol och drospirenon (Drovelis) som inte 

ingår i läkemedelsförmånen ska ingå i preventivmedelssubventionen till unga vuxna.  
 
2. Regler för ungdomar under 21 år. 
För ungdomar under 21 år är preventivmedel som ingår i läkemedelsförmånerna 
kostnadsfria. 
• P-piller, hormonspiral, p-stav och p-spruta som ingår i läkemedelsförmånen är kostnadsfria. 
• P-plåster och p-ring utanför förmånen. P-piller drosperinon (Slinda) samt estetrol och 

drospirenon (Drovelis) utanför förmånen: Egenavgift max 100 kr/år. 
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• Akutpreventivmedel som dagen-efter piller kan hämtas ut kostnadsfritt tom 23 års ålder på 
ungdomsmottagningen. Mellan 23-26 år hämtas de på MVC eller Gynmottagningen 

 
 
 
 
 
 
 
 
3. Regler för ungdomar från 21 år till och med 25 år 
För ungdomar från 21 år till dagen innan de fyller 26 år är egenavgiften för 12 månader  
maximalt 100 kronor för 
• P-piller, hormonspiral, p-stav och p-spruta som ingår i läkemedelsförmånerna. 
• P-plåster och p-ring utanför förmånen, P-piller drosperinon (Slinda) samt estetrol och 

drospirenon (Drovelis) utanför förmånen. 
• Akutpreventivmedel som dagen-efter piller kan hämtas ut kostnadsfritt tom 23 års ålder på 

ungdomsmottagningen. Mellan 23-26 år hämtas de på MVC eller Gynmottagningen. 
 
4. Övrigt 
Egenavgiften för 3 månaders förskrivning är 25 kronor för p-piller, p-spruta, p-ring, p-plåster. 
I de fall man får ett långverkande p-medel som innebär årsdosen (eller mer) vid ett tillfälle t.ex. 
hormonspiral/p-stav betalas 100 kr/gång. 
 
Arbetsplatskod: Obligatoriskt  
Förskrivare: Läkare eller barnmorska 
 
4.1 Fakturering  
För personer <21år faktureras hela beloppet till Region Gotland automatiskt. För personer från 
21 år till dagen innan de fyller 26 år faktureras belopp överstigande 100 kr/år Region Gotland,  
med referensen ”zz5227 preventivmedel 21-26  år aktivitet 7268”.  
Fakturan skall innehålla information om datum för köp, förskrivarens namn, 
patientensfödelsedata, benämning på preparatet, varunummer, antal förpackningar och 
debiterat belopp. 
 
4.2 Prisuppgifter 
För priser på de preventivmedel som är med i läkemedelsförmånen se FASS, fass.se  
För att se priser på preventivmedel som inte är med i förmånen måste man gå in på respektive 
apotekskedjas on-line shop. Priset kan variera hos olika apoteksaktörer. 
 
Vid generiskt utbyte är det bara alternativet med lägst pris som är helt subventionerat. Om 
kunden väljer ett dyrare alternativ måste hon betala mellanskillnaden eller hela kostnaden själv i 
enlighet med TLV:s föreskrifter. 
 
4.3 Kontaktperson 
Förskrivande läkare eller barnmorska i första hand. Även chefsapotekare Region Gotland kan 
kontaktas. 

https://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

